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　「魚路古道」為陽明山國家公園最熱門的明星古道，古時候是挑運魚貨、茶葉、硫磺的必經之路，如今經濟價值雖早已消失，卻是陽明山區最有文化氣息的休閒古道。《擎天崗 》是竹篙山 的熔岩向北噴溢所形成的熔岩階地，由於地勢平坦，日據時代曾植草設立大嶺牧場放牧牛隻，目前草原主要是由類地毯草及假柃木所組成，為大台北地區民眾郊外踏青的最佳去處。採蕃薯是一個非常具有當地特色，又有點小刺激的活動喔！你曾踏著香香的泥土經驗嗎?快來親身體驗休閒農業豐富生態，新鮮有趣的採地瓜，心動了吧！想來動動很久沒打通的筋骨了嗎? [image: image1.png]



日期：104年8月16日(日)
行程：9:00登山—12:00午餐(簡便午餐)--15:00採蕃薯
採蕃薯地點：張欽郎一副家：新北市金山區五湖里南勢116號
            (陽金公路旁 )

登山地點：魚路古道登山口集合。
自備：免洗碗、筷、防曬用品 
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